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Lettre de Berne d'alliance F 
à nos associations affiliées et à leurs membres 

 
 
Berne, le 12 novembre 2009 
 
 
Seize jours contre la violence à l'égard des femmes 
 
Chers membres, 
 
Le 25 novembre de chaque année a lieu la Journée internationale pour l'élimination de la 
violence à l'égard des femmes, instaurée par les Nations Unies. Ce jour-là, des femmes du 
monde entier manifestent contre la violence, notamment domestique, qui sévit partout et 
viole des droits fondamentaux de la personne – ici et maintenant. 
 
Les femmes victimes de la violence peuvent subir de graves traumatismes et n'ont souvent 
pas la possibilité de faire respecter leurs droits. Lorsque la violence se déchaîne au sein de 
la famille, il n'y a souvent pas de témoins, les victimes sont presque invisibles et, en général, 
ne peuvent pas s'appuyer sur un réseau social. Cette invisibilité renforce les rapports d'ex-
ploitation et protège les auteurs de ces actes. Les chiffres relatifs à la violence domestique 
ne reflètent que très partiellement la réalité: il existe une zone d'ombre dont l'étendue est très 
difficile à déterminer de manière fiable. En Suisse, ce sont chaque année en moyenne 25 
femmes de plus de 14 ans qui meurent des suites de la violence domestique, soit deux 
femmes par mois. L'Etat est tenu de veiller à ce que les droits de l’Homme s'appliquent aussi 
aux femmes. C'est ce qu'entend rappeler la Journée internationale pour l'élimination de la 
violence à l'égard des femmes. 
 
La campagne «16 jours contre la violence», qui se déroule en Suisse pour la deuxième fois, 
veut attirer l'attention sur la violence directe et indirecte dont les femmes sont victimes. Au 
cours des 16 jours qui séparent la Journée internationale pour l'élimination de la violence à 
l'égard des femmes et la Journée des droits de l'homme, soit du 25 novembre au 10 dé-
cembre 2009, des manifestations auront lieu dans toute la Suisse: expositions, démonstra-
tions dans les rues, conférences, ballet radiophonique, marche de solidarité, etc. 
 
Ensemble, nous exigeons qu'il soit mis fin à la discrimination et à la violence à l'égard des 
femmes. De nombreuses organisations apporteront leur concours. alliance F sera de la par-
tie – vous aussi? 
 
Sur www.16tage.ch vous trouverez tous les renseignements sur les dates et lieux des mani-
festations. Je tiens à attirer notamment votre attention sur la table ronde intitulée «Ein Leben 
für die Menschenrechte» qui aura lieu le 3 décembre à la Heiliggeistkirche de Berne. 
 
Avec mes cordiales salutations 
 

 
Rosmarie Zapfl 
Présidente d‘alliance F 
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